
 

Il lessico per elaborare le rubriche (ancora in via di definizione e affidato alla ricerca di 

tutti noi) 

 

 parole si dipende e senza 
abusarne (solo 
quando non vi 
sono altre 
possibilità) 

parole no 

verbi adattare 
adottare 
affrontare 
analizzare 
applicare 
collocare 
comparare 
confrontare 
curare (avere cura) 
descrivere 
distinguere 
eseguire 
essere consapevole 
esprimere / esprimersi 
(illustrare - ad altri) 
individuare 
intervenire 
organizzare 
orientarsi 
produrre 
procurarsi 
proporre 
realizzare 
ricavare  
ricercare 
riconoscere 
(rispondere – a se stesso, agli 
altri) 
rispettare 
segnalare seguire 
selezionare 
spiegare 
trasformare 
utilizzare 
valorizzare 
valutare 
….. 
 
 

comprendere 
 
 

conoscere 

sostantivi padronanza della competenza 
consapevolezza 
controllo 

  



revisione 
applicazione 
attenzione 
cura 
 

aggettivi basilare iniziale semplice 

familiare per connotare i 

livelli/gradi più bassi 

note/nuove (riferito alle 

situazioni) 

 

 insufficiente 

Avverbi/ 
qualificato
ri modali 

basilarmente, semplicemente, 
autonomamente, con la guida, 
se guidato (senza il “solo”) 

abbastanza, 

discretamente… 

 

 

non 
solo/solamente 
 
(la frase “usa solo 
termini semplici” si 
può riformulare in  
“usa termini 
semplici”) 

    

 

 

 


